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1. Introdução 

“Como todos os pescadores, tratava-se tu cá tu lá com as ondas, agora mansas, 
logo revoltas, e não consta que elas lhe metessem medo, antes lhe catalisavam a 

coragem. A coragem que se comprazia em lutar com perigos à sua altura. Morreu 

na sua cama. Milagre foi que não tivesse morrido no mar!”  
Cruz Malpique, in Boletim Cultural , vol XXIV - 1986 

 
2019, será para nós o segundo ano Triénio da Comunidade (Rede) de Valores 

(Afetos), que queremos unida em torno do mesmo ideal:  
 

mais e melhor escutismo, 
mais e Melhor “Cego do Maio” 
 
Desejamos que Todos - os jovens, os dirigentes, as nossas famílias e 

comunidades paroquiais e locais - possamos AMAR, inspirados no modelo que o CNE 
nos convida a incessantemente descobrir: Inácio de Loyola. 

 
Ao longo deste Plano e Orçamento, a Junta de Núcleo apresenta aquelas que 

são as suas prioridades e as ações concretas, com a respetiva previsão de encargos 
financeiros, que pretendem mobilizar-nos para este segundo ano e com o nosso 
ACANUC, comemoraremos os nossos 95 anos de Escutismo. Procuramos apresentar 
de forma simples, concreta e integrada as prioridades e ações por cada área e 
secretaria no sentido de mobilizar o Núcleo para diversas oportunidades e projetos 
consubstanciados na vontade de reforçar a Rede que somos. 
 

Neste sentido procuraremos: reforçar e apoiar a ação determinante dos 
departamentos pedagógicos com as habituais (e novas) atividades anuais; criar e 
disponibilizar recursos que reforcem e facilitem a identidade e comunicação interna 
e externa; assegurar eficazmente a gestão administrativa e financeira; mediar e gerir 
localmente os diversos projetos e prioridades no contexto nacional e regional; apoiar 
a formação e programa educativo e gestão associativa. 

Podem contar connosco. Não nos falta vontade! Não nos faltam desafios! 
Estamos certos que nesta caminhada não iremos sozinhos. 
Contamos com todos. 
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2. Temática e Dinâmica Trienal 2018-2019 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inácio de Loyola (1491-1556) é uma figura de grande relevo na história da 

Igreja Católica, não só por ser o fundador da Companhia de Jesus (Jesuítas) – uma 

das maiores ordens religiosas ainda na atualidade – mas primeiramente pelo seu 

singular percurso humano e crente. Jovem do seu tempo, empenhou-se inicialmente 

numa carreira militar no seu país natal, Navarra (Espanha). Tendo sido ferido por uma 

bala de canhão, que lhe partiu a sua perna direita e deixou lesões na esquerda, 

durante a convalescença iniciou a leitura de uma coletânea de Vida dos Santos, um 

episódio fundamental para uma mudança radical na sua vida. 

Decidido a fazer uma peregrinação a Jerusalém, passa por Montserrat, onde 

começa a redação de um pequeno caderno de apontamentos que mais tarde se irá 

transformar no livro dos Exercícios Espirituais, um texto determinante na sua história 

pessoal, na formação dos futuros membros da Companhia de Jesus e na vida de toda 

a Igreja, pois aí se aponta um método concreto para o discernimento. Discernimento 

é, na realidade, uma palavra-chave na compreensão da espiritualidade inaciana, que 

tem voltado com tanta insistência pela voz do Papa Francisco (ele próprio jesuíta). 

Distinguir o bem do mal, reconhecer o sentido para a própria vida, identificar o 

caminho pessoal que Deus nos chama a percorrer, enfrentar dilemas pessoais e 

comunitários onde não é clara a escolha a fazer são algumas da situações existenciais 

onde a necessidade do discernimento se manifesta com toda a acuidade.  

O Escutismo Católico também tem aqui uma das suas fontes, pois o 

Venerável Pe. Jaques Sevin é também jesuíta e trouxe para este movimento, através 

de várias orações e cânticos, muito do pensamento e vida do seu fundador. 

Crianças, jovens e adultos muito podem beneficiar da inspiração de Santo 

Inácio de Loiola neste ano escutista 2018/2019. No contexto da realização, em 

outubro de 2018, do sínodo dos bispos com o tema «Os jovens, a fé e o discernimento 

vocacional», uma bela oportunidade de caminharmos com a Igreja (sínodo significa 

etimologicamente “caminhar juntos”) que quer pôr-se à escuta dos jovens para 

melhor identificar os novos passos a dar.  
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Amar com Inácio de Loiola é, pois, integrar pulsões, desejos e necessidades 

num projeto de vida com sentido, fruto de escolhas conscientes e livres para “maior 

glória de Deus” ( ad maiorem Dei gloriam, o lema de Santo Inácio e dos jesuítas), 

pondo-se assim na disponibilidade absoluta para aquilo que Deus quer de cada um: 

“Senhor, que queres que eu faça?” Esta é uma das finalidades de todo nosso 

programa educativo: acompanhar crianças e jovens para que façam as suas escolhas 

em liberdade, na escuta da vontade de Deus, que terá uma importante concretização 

no Projeto Pessoal de Vida (PPV) como etapa decisiva antes da Partida dos 

Caminheiros/Companheiros.  

 

A árvore (a semente que dá fruto), símbolo deste ano, aponta para a 

diversidade de ramos e folhas, mas todos vinculados ao mesmo tronco. Lembra-nos 

a necessidade de, como a árvore estende os seus ramos em busca da luz, nós também 

devemos estender-nos em direção aos outros, criando laços, amando, formando, 

como Santo Inácio, um grupo de “amigos no Senhor”, “companheiros” de Jesus.  

 

Tomai Senhor e recebei é a oração de Santo Inácio (e na qual o Pe. Sevin se 

inspirou ao escrever a Oração do Escuta) que exprime, sintetizando em forma de 

cântico, as linhas fundamentais desta espiritualidade que queremos aprofundar ao 

longo deste ano escutista. 

 
 
 

extraído integral no Plano Anual 2018-2019 | CNE – p. 5 

 

 

 

Oração de Santo Inácio  

 

Tomai Senhor, e recebei Toda a minha liberdade, a minha 

memória E o meu entendimento, Toda a minha vontade, E tudo o 

que eu possuo. Vós me destes, a vós o restituo. Tudo é vosso, 

disponde. Pela Vossa vontade Dai-me apenas, Senhor, O vosso 

amor e graça Que isso me basta. 

 

 

Oração do Escuta  

 

Senhor Jesus Ensinai-me a ser generoso, A servir-Vos como Vós o 

mereceis, A dar-me sem medida, A combater sem cuidar das 

feridas, A trabalhar sem procurar descanso, A gastar-me sem 

esperar outra recompensa, Senão saber que faço a Vossa vontade 

santa. Ámen. 
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3. Plano – Eixos Estratégicos e Trienais para 2018-2019 
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Chefe de Núcleo 

 

Na Árvore estão a vida em movimento perpétuo, a regeneração constante (partes dela estão continuamente morrendo e renascendo) e a busca permanente de evolução 

(dada a sua ascensão vertical em direção ao alto). 

12 Alegrai-vos na esperança, 

sede pacientes na tribulação, 

perseverai na oração; 
Rom 12, 12 

 

A Abertura do Ano Escutista iniciou com Santo Inácio de Loyola, sob o lema “Ser Como Tu”. Ser Esperança e seguir o exemplo deste Santo, que só depois de ler e 

saber a vida de outros santos, percebeu qual o caminho e a missão que tinha pela frente. 

Caros amigos escutas, vamos seguir o seu exemplo, pôr em prática os nossos conhecimentos, e vamos conviver com a natureza, em sistema de patrulhas e, assim, 

construir a nossa árvore comum sob o lema “Amar”. 

Quando ouvimos comentários sobre escuteiros, ouvimos logo de seguida a ligação à natureza, e isto deve fazer-nos refletir enquanto escuteiros que somos, e qual 

é a nossa relação com a natureza e o próximo. 

Esta é a raiz, o tronco e os ramos para o Plano de 2018/2019, que terá uma grande atividade plenamente integrada com e na irmã natureza, o nosso acampamento 

de Núcleo “ACANUC”.  

Teremos também as habituais atividades que fazem parte do plano anual e que em 2019 decorrerão com o sentido de se fazer a preparação do ACANUC. 

A linha de atuação para 2019 será: 

- Viver e animar um “Escutismo fora de portas” 

- Descobrir “Deus” na gestão e animação. 

- Dinamizar o ACANUC 

- Fomentar oportunidades de formação administrativa e financeira. 

O ACANUC será uma atividade de referência ao ar livre, para os nossos rapazes e raparigas, onde todos irão jogar e viver a aventura em conjunto com os irmãos 

mais velhos e mais novos. 

Este será também um tempo para os nossos escuteiros, em sistema de patrulhas, e tendo como orientação a Lei e a sua divisa, lutarem pelos projetos que irão 

enriquecer, e assim o sonho tornar-se-á realidade.  

Pela experiência e pelo exemplo que já demos ao C.N.E., vamos todos, como Sto. Inácio de Loyola, crescer como a Árvore (forte, robusta, frondosa e com muito 

fruto).   

“Ser como Tu” Jesus. 
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Assistente de Núcleo 

 

A personagem que iremos descobrir este ano 2018 – 2019, no seio do 

Escutismo Católico Português, é Santo Inácio de Loyola, autor da seguinte oração 

belíssima e que, tantas vezes cantamos: 

 

 Tomai, Senhor, e recebei  

toda a minha liberdade,  

a minha memória,  

o meu entendimento  

e toda a minha vontade,  

tudo o que tenho e possuo;  

Vós mo destes;  

a Vós, Senhor, o restituo.  

Tudo é vosso,  

disponde de tudo,  

à vossa inteira vontade.  

Dai-me o vosso amor e graça,  

que esta me basta. 

 

 

 

 

 

Mas, para chegar a esta oração, Santo Inácio traçou um longo caminho de 

amor, no entanto nem sempre fácil de trilhar. Nasce em Loyola, a 23 de outubro 

de 1491. Segue a carreira militar e “até aos 26 anos foi homem entregue às 

vaidades do mundo e principalmente se deleitava no exercício das armas e vão 

desejo de ganhar honra”. A 20 de Maio de 1521, Inácio é ferido na perna direita 

e na sua recuperação pede livros de cavalaria, mas entregaram-lhe livros piedosos 

com relatos de vida de “grandes” santos, e assim começa o seu caminho de 

conversão.  

Inicialmente, Inácio tinha o objetivo de ser tão santo ou mais perfeito que 

os santos da sua época, por meio das suas forças, inteligência, jovialidade e 

vontade. Porém, como a sabedoria popular diz, “Deus escreve direito por linhas 

tortas” e, o ex-militar, depois de uma longa peregrinação espiritual, marcada por 

múltiplas tensões e tentações, venturas e desventuras, percebeu que o caminho 

de santidade faz-se entregando-se ao Senhor de modo radical: Tomai, Senhor, e 

recebei… Percebe, assim, que é o amor paciente de Deus que nos transforma e 

nos ajuda a dar passos firmes na fé e no amor.  

 Santo Inácio, pioneiro num tempo de tão grande crise como foi o seu, ele 

aponta-nos um caminho de reencontro e libertação. Ser peregrino. Ser escuteiro. 

Em vez de andar por aí como turista iludindo a vida com “presentismos” precários, 

no reino do desencanto. Não é por aí. Mas, na esteira dos grandes peregrinos, 

desde Abraão a São Paulo, passando por Baden Powell, a voz é sempre a mesma: 

“sai da tua terra, sai da tua escravidão e vai. Vem! Aonde eu te indicar”. Aceitas o 

desafio?     
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Secretaria Pedagógica 

 

(…) O tempo presente é época de sementeira, e o crescimento da semente é garantida 

pelo Senhor. Então, cada cristão sabe bem que deve fazer tudo aquilo que pode, mas 

que o resultado final depende de Deus: esta consciência ampara-o no cansaço de 

cada dia, de maneira especial nas situações mais difíceis. A este propósito, Santo 

Inácio de Loyola escreve: «Age como se tudo dependesse de ti, mas 

consciente de que na realidade tudo depende de Deus» (cf. Pedro de 

Ribadeneira, Vita di S. Ignazio di Loyola, Milano, 1998). 

PAPA BENTO XVI 
 

ANGELUS - Praça de São Pedro / Domingo, 17 de Junho de 2012 

 
 
 

Após o primeiro ano deste triénio de Afetos, olhamos para o ano escutista de 2017/2018 como um 
verdadeiro inicio do percurso trienal, percorrido de forma partilhada com os agrupamentos – sobretudo com as 
suas equipas de animação e jovens escuteiros - repleto de oportunidades de “encontro”, de “partilha”, de 
“vivência” e “fraternidade” escutista.  É uma enorme satisfação, mas sobretudo um enorme desafio, o propósito 
que toda equipa pedagógica dispõe, de querer dar continuidade e reforçar permanente, estes alicerces da 
atividade e projetos que nos unem. 
 

No ano de 2018/2019, inspirados pelo Modelo Santo Inácio de Loyola que queremos descobrir, dar a conhecer 
e procurar seguir, apresentamo-nos perante Vós, numa atitude de serviço ao outros, crendo na presença de Deus 
em cada uma das nossas investidas, revelando-nos o (verdadeiro) Caminho a seguir, rumo ao Homem-Novo a 
trabalhar no interior de cada um de nós e sobretudo junto dos jovens que nos são confiados. Para além de VIVER, 
queremos e precisamos AMAR…  
 
 

- reforçando nos diversos Departamentos a sua identidade, a organização introduzida e uma dinâmica 
interna que sustente os seus planos pedagógicos; 

- realizando um levantamento permanente das necessidades pedagógicas (e formativas) dos jovens e adultos, 
com vista ao desenvolvimento e/ou manutenção de respostas práticas, simples e eficazes, assim como à 
disponibilização de recursos, oportunidades ou outros meios de apoio; 
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- procurando o crescimento e a qualidade da ação pedagógica – através da valorização do Programa Educativo 
e de Progressão, da valoração do Método de Projeto e do Sistema de Competências – e assegurando o apoio 
aos Agrupamentos, sobretudo unidades, na sua elementar missão educativa, inclusiva e socializadora, 
evangelizadora e moral.  

- desenvolver e animar, o Projeto Pedagógico do ACANUC 2019, enquanto oportunidade de excelência para 
viver e celebrar o Escutismo localmente; 

 
Pretendemos ainda reforçar o envolvimento de todos, assim como a articulação entre sectores e secretarias, 

dando continuidade às iniciativas lançadas anteriormente, como: o Curso/Fórum de Guias do Núcleo; a 
dinamização de uma atividade dirigida aos Chs. de Unidade e a colaboração no INDABA. Acresce, dar resposta e 
participar ativamente em todas as solicitações e projetos comuns ao Núcleo, assim como mediar e apoiar, sempre 
que possível e solicitado, as diversas oportunidades nacionais e internacionais de índole pedagógica e da 
promoção dos programas de apoio à atividade escutista. 
 

Contamos com todos! Contem também, connosco, para mais e melhor Escutismo…  
mais e melhor Núcleo Cego do Maio. 
 
 
 

“Como Santo Inácio de Loyola, deixemo-nos conquistar pelo Senhor Jesus e,  
guiados por Ele, coloquemo-nos ao serviço do próximo.” 

 

Papa Francisco - conta @Pontifex_pt a 31-julho2017 
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Secretaria da Comunicação e Desenvolvimento  

“Devagar devagarinho se apanha o macaquinho.” 

 Baden-Powell, Robert Stephenson Smith) 

 

Pretendemos consolidar a estrutura que criamos, denominada 

rede de afetos com todas as equipas do núcleo, que nos permite melhorar 

a comunicação e desta forma fazer com que cada responsável seja uma 

parte ativa na tomada de decisões e construção de ideias. Para isso a 

secretaria criou os meios e os instrumentos, falta agora o mais importante, 

o envolvimento de todos para que se alimente a ideia e se promova o 

trabalho conjunto com vista à concretização dos objetivos. Queremos dar 

um passo de cada vez mas firme, pois não adianta criar ferramentas, ter 

ideias se depois estas não são utilizadas nem divulgadas e caem facilmente 

no esquecimento. 

As principais prioridades desta secretaria para o derradeiro ano 

deste triénio são: 

- Continuar a lançar os desafios para a descoberta e valorização dos 

Modelos Trienais do CNE e reforçar o conhecimento dos Patronos; 

- Assegurar a gestão eficaz dos mecanismos e redes de comunicação; 

- Disponibilizar e animar um documento estratégico e trienal para o 

Núcleo; 

- Colocar recursos "online" (sobretudo gratuitos) ao dispor da Associação, 

ao serviço da gestão e animação local; 

- Publicação regular de notícias e reportagens das atividades de núcleo, 

agrupamentos e paróquias (redes sociais). 
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Secretaria Administrativa 

 
 

 

Continua a ser pretensão desta Secretaria promover o diálogo e a 

aproximação entre os agrupamentos e Junta de Núcleo e assim melhorar e 

aperfeiçoar todo o sistema de comunicação. 

Queremos ainda apoiar os Agrupamentos na utilização continua e 

integral do SIIE e garantir a continuidade da entrega da totalidade dos Censos 

pelo SIIE, 

articulando com os Agrupamentos as datas de entrega, de forma a cumprir 

com os prazos estabelecidos. 

 

Relembro ainda alguns aspetos importantes: 

- os planos e relatórios dos Agrupamentos devem ser entregues na Junta de 

Núcleo; 

- as alterações de Dirigentes que aconteçam na altura de entrega dos censos 

devem ser enviadas sempre dentro do mês de Dezembro (dia 15 de 

preferência), nunca devem ser deixadas para o mês de Janeiro; 

- todos os pedidos de condecoração devem passar pelo Núcleo, com o 

preenchimento dos MAF’S devido; 

- que todas as inscrições dos elementos no SIIE pós-censo sejam 

comunicadas à Junta de Núcleo para sua validação e encaminhamentos 

para os níveis superiores.  

 

Como sempre, estivemos e estamos ao dispor. 
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Secretaria Financeira 

 

Notas sobre o orçamento 2018/2019  

  

O Núcleo Cego do Maio gostaria de referenciar as seguintes rubricas do 

orçamento 2018/2019:  

- Subsídios/donativos: orçamentado no valor de 3 000 € para o apoio PAJ 

do IPDJ dado que nos encontraremos num ano escutista com projetos de 

grande envergadura e, desta forma, serão pedidos apoios num montante 

superior ao habitual.  

  

- Pedagógica: Sentimos necessidade de acrescentar a rubrica Curso de Guias 

dado que é uma rubrica que não estava contemplada no orçamento anterior. 

Neste sentido, prevê-se uma entrada de cerca de 750 € vindos das inscrições 

dos participantes e uma saída de 1500 € pelo que o investimento do núcleo 

será de 750 €.  

- ACANUC: O projeto ACANUC é o maior projeto do núcleo Cego do Maio no 

ano escutista 2018/2019. Prevê-se uma entrada de 32 000 € e uma saída de 36 

000 € pelo que o Núcleo propõe investimento de 4 000 € neste projeto.  

- ARAE: O projeto ARAE, no valor de 3 000 €, foi aprovado em orçamento 

anterior e apenas surge novamente neste orçamento dado que a data em que 

esta acontecerá no nosso Núcleo, próximo dia 12, pertence já a este orçamento 

2018/2019.  

- DMF: Para o ano 2018/2019 damos a previsão de ganhos na ordem dos 6 

260€, dado ser ano de ACANUC, no qual se preveem mais vendas, 

relativamente ao ano anterior.   
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 5. Plano – Tabela Anual 2018-2019 
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6. Orçamento 2018 
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Orçamento DMF + resumo 2018-2019 
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7. Conclusão 

 

Barbara Hodgson in The Tattoed Map, estáva convicta que “As suas 
viagens começavam inevitavelmente com uma pesquisa e um planeamento 
extensos”.  

Estamos certos e apresentamos este Plano e Orçamento Anual para 
2018-2019, apresentando as prioridades e grandes linhas de atuação, com a 
respetiva previsão de orçamento à execução, a partir do Plano Trienal 
previamente apresentado. 

 
2018-2019, será para todos nós uma nova etapa, sendo desafiados a 

AMAR a experiência de lançarmo-nos na construção e operacionalização do 
ACANUC  e das estratégias que permitam tornar realidade, o projeto trienal da 
“Rede de Afetos” que nos une e estimula para o triénio escutista de 2018 – 
2020.  

 
Procuramos apresentar de forma sumária, concreta e integrada, 

aquelas que são as nossas prioridades e metas para este 2º ano do triénio, a 
partir da proposta e estrutura trienal, apresentando ainda o nosso cronograma 
e calendário de atividades, na sua maioria já amplamente discutidas e 
aprovadas no contexto dos encontros sectoriais ou departamentos, por 
excelência pedagógicos ou de gestão, útil na esperança de não só serem 
amplamente participados, como assumidos como de todos e para a 
efetivamente utilidade de todos, sobretudo as nossas unidades e jovens. 

 

Contamos com todos! 
 
Contem connosco ;) 
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